UMYHE TPOMBOIIUTOIIEHHUJE Y JIELIE

YBoa. Umyna tpom6onuronenuja (MTII) je najuentha creuena Gonect kpBapemwa y nene. MTII kapakTepuiie
KpBapewe, Tpomboruronenuja (6poj tpomobormura < 100 x IOQ/H), HOpMaJIlaH Opoj JIeyKOIluTa, HOpMaiaHa
KOHIICHTpallKja XeMOIJIo0MHa ¥ HOpMaJlaH Haja3 pa3masa nepudepHe KpBu.

WTII je KMTMHUYKHA CHHIPOM y KOME M3 HEIOBOJHHO IMO3HATUX Pa3jiora J0jasH J0 MPOAYKIHje ayTOaHTHUTeNa Ha
aHTureHe MemOpaHe TpomMOOIMTa INTO JOBOAM [0 HUXOBE TPEBpPEMEHE JECTPYKIHje CIUICHUYHOMM
CeKBeCTpanujoM u ¢aronuro3oM o crpane wmakpodara. I[Topemehena npomykmmja TpomboruTa Takohe
nonpunocu nojasu UTII y gene. UTII je xereporenu nopemehaj koju Moxxke 0utu wuzosnosad (mpumapua UTII,
80% cBUX MEQMjaTPHjCKUX CIy4yajeBa) WM Ce MOXKE jaBUTH y CKJIOIy JPYrux OOJecTH Kaja ce paaud o
cexkynaapHoj UTIIL. Cexynmapna WUTII ce najuemhe jaBiba y CKJIONY ayTOMMYHCKHX OOJECTH, XPOHHYHHX
uHpEKIMja, NPUMAPHUX UMYHOJAEPHUIMjeHIIHja, JTUMPONPOIN(PUEpaTUBHUX WM MH]jEIONPONn(epaTUBHIX
OonecT). WUTII je Oonect ca pasIUUUTHM KIMHUYKAM TOKOM, Ha OCHOBY KOTa pa3jHKyjeMo
HOBOJIMjarHOCTHKOBaHY (IpUCyTHA je 3 Mecelra oJ MocTaBjbama JijarHose), Nep3ucTeHTHy (oapxkasa ce 3-12
Mecel) M XpOHUYHY (oXpkaBa ce ayxke of 12 mecenu) mauomnarcky tpomboruronennjy. UTII y neue je
yriaaBHOM OJara, camoorpannuaBajyha 0oject Koja ce KIIMHMYKA MaHU(ecTyje cKiIoHomhy ka KpBapewy. 80-
85% nene ca HoBoaujarnoctukoBaHoM MTII he moctuhu criontany pemucujy. ¥ crapuje gere (>10 roauna),
HAPOYUTO YKOJIHMKO CY )KEHCKOT 1oJia, 6oject yenrhe nMa XpOHUYaH TOK.

Kannuuka camka. UTII y nene je GonecT ca HAriMM MOYETKOM KO0jOj OOMYHO MPETXOAM HEKa BUPYCHA
uHpeKIMja WM UMyHH3aluja. Y KIMHUYKO] CIMLM JOMHHHPA)y MYKOKyTaHa KpBapemwa y BUAY IeTexuja u
nyprype. YKOIHUKO Cy MeTexuje U mypiype OpojHe M MPOIIMPEHE 10 YUTABOM TEJy, a HAPOUUTO YKOJIUKO CE
jaBe eKXHMMo3e, eNHCTaKkca, KpBapema W3 JACCHU WIM Ha CIY3HUIM YCHE IYIUbE, MPOAYKEHO KpBapeme Ha
MECTY BEHEINYKIMje WIN y30pKOBamka KalulapHe KPBH, IOCTOJU 030MJbaH PU3UK 3a I0jaBy TEIIKUX KpBapema
Koja ce jaBibajy koa 1% obGonenux. Ykonuko je Opoj Tpombonura mMamu o 10 x 1091 mosxe mohu o 1ojaBse
WHTpaKpaHUjallHe XeMoparuje koja ce jaBiba ce y 0.5-1% cmydajeBa, a ucxon je ¢araman y 50% moroheHux
oco0ba. 300r Tora y HEypOJIOIIKOM Haja3y TpeOa Tparatu 3a 3HaIlMa acUMETpHje, HAPOUUTO YKOJHUKO j€ OHa
HOoBoHacTana. [loceOHO 00paTuTH NMakky Ha EBEHTYAITHY aCUMETPH]y 3eHuIla U QyHKIH]y OynboMoTopa, Te Ha
XOJl U PABHOTEXKY.

JujarHocTuka. Y CKJIONY WHUIMjallHE AWJarHOCTHKE MOTpeOHO je ypaauTtu kpBHY ciuky (KKC) u npernen
pasmaza mnepudepHe KpBU. HMHunmjaiHo, mpe O OJUIyKE O Tepamnuju, Tpebda ypajuTd AUPEKTHU
aHTUriIo00ynuHCcKu TecT (JJAT) kako Ou ce MCKIbYUHIIO MOCTOjalbe yAPYKEHEe XEMOIU3HE aHEeMHje U CEPyMCKe
UMYHOITIO0Oy/MHE (CKPHHUHI MpUMapHe HMYyHOJeDHUIMjeHIje). YKOIMKO Yy KPBHO] CIHIM IOCTOjH CaMo
M30JI0BaHa TPOMOOIIUTONCHHU]a, a Y pa3Ma3y nepudepHe KpBU ce He youaBajy Apyra OJCTyIama, HeMa 1oTpede
32 acmHMpalMOHOM NYHKIMJOM KOCHE Cp)KM YaK HH Yy ClydajeBUMa KajJa ce IUlaHupa YyBolheme
KOPTUKOCTEPOUIHE Teparnuje. YKOIMKO Cy Tope HaBelleHH Hajla3 ypelHH, a Y (U3UKAITHOM Haja3y CeM 3HaKOBa
KpBapema 1o KoM HeMa JIPYTUX OZCTYIama, JUjarHOCTUKA Ce HE MOpa J1aJbe HMIUPHUTH.

VYKONIMKO y KIMHUYKOM Hajia3y IMocToju JuMdaZeHoMerainuja, CIUIEHOMeraiauja, >KyTra NnpedojeHOCT KOXKe,
apTpairuja, O0JIOBH y KOCTUMa, MUjairuja, pami, ¢edpunaHoct, 3Hauu uHpekuuje, y KKC oacrymama on
HOpMaJTHUX BPEAHOCTH OCTaje JBE KpBHE JI03€, NMPOMEHE Yy pa3Ma3y MnepudepHe KpBH, AUJarHOCTHKY
npomuput. Taga je motpedHO ypaautu L-peaktusuu npotens (L[PIT), pynkunonanne npobde jerpe u OyOpera,
yATpa3ByK abnoMeHa, 1o mnoTpedbu paauorpadujy miayha, mperien ypuHa, CTOJMUIly Ha OKYJATHO KpBapeme,
KOHCYJITOBATH XEMaTOJI0Ta M IMYHOJIOTa U pa3MOTPUTH aCIIUPAIIMOHY ITYHKIIN]y KOCHE CPXKH.

Tepanuja. Pagu noHomema oUTyKe O TEpalHju MOPaMO HAjJIpe TPOICHUTH TEXHHY KIMHHYKE CIUKE, Tj.
TeXUHY KpBapewa. Hajehu Opoj obonene geue (77%) uma OGnary KIMHMYKY CIHMKY KOJy KapakTepHILe Maju



0poj nerexuja (ykymHo<100) u manu 6poj Mamux MoApuiia (<5 MoapuIa unju je aujamerap<3 mm). KpBapema
Ha ciy3Huiiama Hema. OBo cy kpBapema 1. crenena. Kom kpBapema 2. creneHa TCkohe HeMa KpBapema Ha
CITy3HHIIaMa ajii je npucyTan Behu 6poj merexuja (>100 nerexuja u >5 BEIUKHAX MOAPHIA >5 IIM y MPCUHUKY).
KpBapema 3. crenena noapazymeBajy OpojHa KpBapema o KOXKH y3 KpBapema Ha ciy3Hunama. Kpsapema 4.
CTEleHa Cy yHyTpalllbha KpBapema(KpBapema y LIEHTpPaIHM HEPBHM CHCTEM, MHTpaaOJOMUHAIHA KpBapema,
mryhHa Xxemoparuja, KpBapema y 3r1000Be U MUIITMNE) ¥ KpBapemha Ha KOXKHU U CITy3HHIIMA KOja JOBOJIE JI0 Tajaa
KOHIIeHTpanuje xemorioouna >20 r/J1.

OrncepBalMOHM TPUCTYI CE MOXE MPUMEHHUTH KO JIelle Koja Cy J0OpOr OMINTEr CTama M KOja CeM 3HAKOBa
HE3HATHOT WJIM OJIaror KpBapema MMajy ypeaan (GU3MUKH Hallas, Mo yCIOBOM JIa je IPUCYTHA A00pa capaima
ca poauTeJbUMa U JIETETOM, a 6e3 003upa Ha Opoj TpoMOoIHTA.

Jlela ca yMepeHO TEIIKMM MYKO3HHUM KpBapemheM Kao IITO Cy eMHucTakca, MeHOoparuja, BIaKHa Myprypa
(merexyjanHe W TypHOypuyHE IPOMEHE Ha  OyKajaHO] CIy3HMIM, JIECHHMMa, MEKOM M TBpPJIOM HEIIILY,
TOH3WJIAPHUM JIOkKama), UMajy MOBUIIEH PU3UK 3a T0jaBy TEIIKOT KpBapewma U y THUM CIy4ajeBUM Tpeda IITo
Ipe 3ao4YeTH Jeuemne Kako Ou ce Op30 mocTurao 6poj TpoMOOIUTA JOBOJbAH 32 KOHTPOIY KpBapema.

WNuunyjanny tepanujy noTpeOHO je 3aroueTy HeOUI0KHO y CBUM ClIy4ajeBUMa:

® TEUIKUX KpBapema (4. cTerneHa)

® YMEpeHO TEIIKUX KpBapema (3. cTencHa)

® [IOrOpIIaEk-a paHuje noctojehux 3HaKoBa KpBapemwa

® [I0CTOjama 3HAYajHUX KOMOpOUANTETA

e HeMoOryhHOCTH KOHTpOJIE aKTHBHOCTH JIeTeTa (MaJia Jiela, Hecapa/aJbuBa Jena)

e moBechaHor pu3uKa O] WHTpPaKpaHWjaJiHE XeMmoparuje (moBpeda TIiiaBe-00aBe3HO  YpaIHuTH
KOMIT[jyTepU30BaHy ToMorpadujy TjaBe), paHHja yMepeHa WJIM TelIKa KpBapema, I[pUMEHa
HECTEPOUAHUX aHTUPEyMaTHKa Y MPETXOHUX 8 caTH, yApYyKEeHa KoaryjionaTuja

e nosehaH pU3MK 0] KpBapewa 300T JPyruX MEAUIUHCKUX WIH (PU3NOJIOIIKUX CTamba

IIpBa mHuja Tepanuje

e HNHTPABECHKHU MMYHOIJIOBYJ/IMHU (MBUI') 1 r/kr TejecHe Te:KMHe WHTPABEHCKH, Y
ciy4ajy cybontumanHor oaroBopa ucta go3za MBUIT ( 1/kr TenecHe TeXuHE) C€ MOXKE MOHOBHUTH
HapeJHOT JaHa

e KOPTHUKOCTEPOUIU

¢ VYrjaBHOM ce Mpenopydyjy 3a Jieueme KpBapema l. W 2. cTeneHa WIM YKOJHUKO HHje
MOCTUTHYT A06ap oarosop Ha UBUI

¢ Heke mnpemnopyke ux HaBojae Kao Tepanujy mnpsor uzbopa (mpe MBUI') 36or cnuunor
Tepanujckor edexTa, 3HaTHO HIDKE IIeHe, HeeJbeHnx edexata UBUT

¢ [lpenopyuyjy ce KpaTKOTpajHE Kype BHCOKHX J03a KOpTUKOCTepoujaa (5-7 maHa), paauje
HEro JIy>Ka MPUMEHa HUKUX /1032

¢ Hakon 7 nana npumeHe KOPTUKOCTEPOUIU C€ OAMAaX YKHAa]y, 0€3 MOCTETEHOT CMamkEemha

¢ IlpenHu3oH, MepopajHO WM MHTPABEHCKH, 2-4 MI/Kr/maH, MakcuMagaHo 120 mr/nan
TOKOM 5-7 naHa

¢ Jlexcamera3oH, nmepopajHo ujau MHTPpaBeHCKH 0.6 mMr/kr/man, makcumajaHo 40 mr/aan
TOKOM 4 1aHa (IPeIHU30H HMA NPETHOCT HAI JIeKCaMeTa30HOM)




e AHTHU-I UMYHOI'JIOBYJIUH (3a Px no3uTuBHE 00J1eCHUKE)
e /S5MUKpOrpamMa/Kr HHTPaBeHCKH

Jlpyra JiuHHja Tepanuje

[Ipenopyuyje ce 3a aemy kox koje MTII Tpaje myxe om 3 mecena, a Koja UMajy YMEpPEHO TEIIKa MYyKO3Ha
KpBapemwa W/WIM HapylIeH KBAJUTET KUBOTA, & Y KOjeé HHje MOCTUTHYT OJrOBOP Ha MpPBY JIMHUjYy Tepanuje. O
yBOhewmYy JIpyre JuHHUjEe Tepamnuje OJUIyKy JOHOCH Xemarojor. [lpyra nuHHWja Tepamuje Ccy: aroHHCTH
tpombonoeTuHckux perenropa (TTIO-PA), purykcumad, cruieHeKToMHja (aHac PEeTKO WHIMKOBaHa, TOTPEeOHO
j€ MacKMMaJTHO OJIOKHUTH 300r Moryhux cnontanux pemucuja UTII). Ox HaBeneHor, Tepamnudja mpBor n3bopa
Cy aroHHCTH TPOMOOIIOETHMHCKHUX perentopa (eaTpomMbomnar, poMUILZIOCTUM, aBaTpoMOoOIar), o KOojux je 3a
npumMeny kox aeue ca UTII y Hamioj 3eMibH pETUCTPOBAH caMo enTpomOorar.

YPI‘CHTHa Teparmja I10 JKUBOT OIIACHUX KpBap€ma

Jlea ca TEHMIKUM M IO >KMBOT ONMACHHM KpBapemHMa Kao INTO MHTPaKpaHWjalHA XeMoparuja, XemaTypuja,
XEeMaToXe3Hja, MeJIeHa U Jipyra YHYTpallbha KpBapemha 3aXTeBajy XUTHY, MYJITUMOIAIHY TEpaIlujy.

bes o03upa nma 1M ce pagu O HOBOOTKPHUBEHO], Mep3ucTeHTHO] wiu XpoHuuno] MTIL, cBako Temiko
HEKOHTPOJIMCAHO KPBapeHE 3aXTeBa MCTOBPEMEHY MPUMEHY BUILIE TEPAIlNjCKUX MOJAINTETa YKIbYUy)yhu:

e Tpancoysujy tpomOouuta (1 mo3a Ha 5-10 Kr TenecHe TexuHE, MO MOTpeOH KOHTHUHYHpaHo 10-20
MJI/KT)

e llnTpaBencke kopTukoctepoue (IMyJICHE 103€ MeTWITIpeAHN30I0Ha 30 MI/Kr/1aH, MakcuMaiHo 1 T)

e llnTpaBecku UMYHOTTIOOYIMH W/WUJIH aHTH-J] UMYHOTTIOOYIMH (MPETXOHO HABEIEHE J103€)

e VKOJIMKO C€ YNPKOC NMPUMEHEHO] Tepanuju KpBapeme HACTaBU MOTY c€ JaTh aHTU(GUOPUHOIUTULIU
(TpaHekcaMu4Ha KucennHa UHTpaBeHCKH 10 Mr/kr)

¢ VKOJHMKO ce IPUMEHEHUM Mepama He TIOCTUTHE KOHTPOJIa KpBapema 1 OOJIECHUK U 1aJbe MMa T10 KUBOT
OTIacHO KpBapeme, ypreHTHa CIUIEHEKTOMHU]a je Teparinja u3dopa



